
９
月
の
献
立
予
定
表 
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月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 曜 

春
雨
の
醬
油
炒
め
・
ウ
イ
ン
ナ
ー
・
チ
ー
ズ 

 

弁
当
・
水
筒 

弁
当
・
水
筒 

き
の
こ
ご
飯
・
コ
ロ
ッ
ケ
・
サ
ラ
ダ
・
み
そ
汁
・
果
物 

中
華
ラ
ー
メ
ン
・
マ
カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ
・
果
物 

豚
肉
と
野
菜
の
卵
と
じ･

す
ま
し
汁･

プ
チ
ゼ
リ
ー 

  

弁
当
・
水
筒 

ミ
ー
ト
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
・
さ
さ
み
サ
ラ
ダ
・
果
物 

魚
の
塩
焼
き
・
切
り
干
し
大
根
・
み
そ
汁 

ツ
ナ
オ
ム
レ
ツ
・
茹
で
野
菜
・
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ 

サ
ー
モ
ン
フ
ラ
イ
・
サ
ラ
ダ
・
豚
汁 

  

弁
当
・
水
筒 

わ
か
め
う
ど
ん
・
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
・
果
物 

親
子
丼
・
ゆ
か
り
和
え
・
す
ま
し
汁 

肉
じ
ゃ
が
・
和
風
サ
ラ
ダ
・
果
物 

魚
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
・
か
き
玉
汁 

鶏
の
照
り
焼
き
・
ひ
じ
き
和
え
・
み
そ
汁 

 

弁
当
・
水
筒 

コ
ー
ン
ラ
ー
メ
ン
・
シ
ュ
ウ
マ
イ
・
果
物 

魚
の
西
京
焼
き
・
ご
ま
和
え
・
み
そ
汁 

ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
・
揚
げ
ギ
ョ
ー
ザ
・
プ
チ
ゼ
リ
ー 

鮭
魚
の
ム
ニ
エ
ル
・
酢
の
物
・
す
ま
し
汁 

す
き
焼
き
風
煮
・
お
か
か
和
え
・
果
物 

 

副 
 
 
 

食 

白
米 

    

麵 白
米 

   

パ
ス
タ 

雑
穀
米 

食
パ
ン 

白
米 

   

麵 白
米 

白
米 

も
ち
麦
米 

白
米 

  

麺 白
米(

ふ
り
か
け) 

食
パ
ン
（
ジ
ャ
ム
） 

も
ち
麦
米 

白
米 

 

主 

食 

コ
コ
ア
ミ
ル
ク
・
菓
子 

  

ヤ
ク
ル
ト
・
菓
子 

茶
・
ド
ー
ナ
ツ 

牛
乳
・
菓
子 

コ
コ
ア
ミ
ル
ク
・
菓
子 

   

茶
・
バ
ナ
ナ 

ミ
ル
ク
・
菓
子 

ミ
ル
ク
・
菓
子 

茶
・
ゼ
リ
ー 

   

牛
乳
・
菓
子 

茶
・
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ 

ミ
ル
ク
・
菓
子 

茶
・
ヨ
ー
グ
ル
ト 

コ
コ
ア
ミ
ル
ク
・
菓
子 

  

茶
・
ス
テ
ィ
ッ
ク
パ
ン 

ミ
ル
ク
・
菓
子 

茶
・
チ
ー
ズ
チ
ヂ
ミ 

ミ
ル
ク
・
菓
子 

コ
コ
ア
ミ
ル
ク
・
菓
子 

 

お 

や 

つ 

   

お
弁
当
の
日 

誕
生
会
・
県
監
査 

 

 

振
替
休
日 

秋
分
の
日 

大
雲
寺
彼
岸
会 

 

職
員
会 

 

お
月
見
会 

敬
老
の
日 

            

ぶ
ど
う
狩
り
（
園
に
て
） 

  

行 
 

事 


